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Erkenne deinen Wert 
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Unsere tiefste Angst
Unsere tiefste Angst ist nicht, dass wir unzulänglich sind.
Unsere tiefste Angst ist,dass wir grenzenlose Macht in uns haben.
Es ist unser Licht und nicht unsere Dunkelheit, vor dem wir uns am meisten fürchten.
Wer bin ich schon, fragen wir uns, dass ich schön, talentiert und fabelhaft sein soll? 
Aber ich frage Dich, wer bist Du, es nicht zu sein? 
Du bist ein Kind Gottes. Dich kleiner zu machen, dient unserer Welt nicht. Es ist nichts
Erleuchtendes dabei, sich zurückzuziehen und zu schrumpfen, damit andere 
nicht unsicher werden, wenn sie in Deiner Nähe sind.
Wir wurden geboren, um die Herrlichkeit Gottes, die in uns ist, zu offenbaren.
Sie ist nicht nur in einigen von uns, sie ist in jedem von uns.
Wenn wir unser eigenes Licht strahlen lassen, geben wir unterbewusst unseren Mitmenschen
die Erlaubnis, dasselbe zu tun. Wenn wir von unserer eigenen Angst befreit sind, befreit unsere
Gegenwart automatisch die anderen.
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Die Kraft in Dir....

Da ist eine Kraft in Dir

Dein inneres Zentrum 

Was hindert dich daran diese Kraft zu leben?
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Gedanken
Deine Gedanken haben eine grosse Kraft

Alles was Du in deinem Leben hast,
ist Ausdruck von deinem inneren Denken.

Wenn Du dich nicht führst, dann wirst Du geführt 

Blockaden und Glaubenssätze erkennen

Wie denkst  Du über Dich?

Wie bist Du programmiert? 
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Mindset
Dein Unterbewusstsein ist der Garten in dem die Samen wachsen und dein Bewusstsein ist der
Gärtner der die Samen sät 

Dein Unterbewusstsein ist vierundzwanzig Stunden täglich an der Arbeit und sorgt dafür, dass du
die Früchte deines gewohnheits-mässigen Denken erntest 

Dein Bewusstsein kommandiert, und dein Unterbewusstsein gehorcht. 

Es ist ein Diener, der keine Fragen stellt und Tag und Nacht dafür sorgt, dass dein Verhalten mit
deinen Gedanken, Hoffnungen und Wünschen übereinstimmt. 

Dein Unterbewusstsein züchtet entweder Blumen oder Unkraut im Garten deines Lebens, je
nachdem, was du säst.
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Es geht nicht darum was du tust,
sondern darum wer Du bist! 

Die Arbeit findet in Dir statt und nicht im Aussen !
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In deine Kraft kommen 

Wenn Du ganz da bist, bist du da wo Leben ist

Jeden Tag Zeit für dich in der Stille

Höre auf zu werden und fange an zu sein

Eine Vision die dich emotional berührt

Die Energie fliesst dorthin wo dein Fokus ist  

Richte deine Aufmerksamkeit auf die höchste
und grösste Version deiner selbst. 
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Dein Wert

Alles was Du glaubst ist wahr

Erkenne dass du vollkommen bist
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Dein Wert erkennen

Du bist

wertvoll
Nicht, weil du weisst, 
was du weisst,
tust, was du tust,
kannst, was du kannst, 
sondern, weil du bist
wer du bist.



dōTERRA

Swiss Business Day
Spring 2023



dōTERRA

Swiss Business Day
Spring 2023

Ein Gewinner ist ein Träumer

der niemals aufgibt







Nelson Mandela
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